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ATTIVITA PER LA RIGENERAZIONE DELLA TERZA ETA 1

illBenessere k65 /_7 -
VIVERE CONNESSI: c';"é‘q’?gre,

LO SMARTPHONE
INCONTRI, DEDICATI A OVER 65, PER
P ER TUTTI ENTRARE NEL MONDO DIGITALE
IN MODO SEMPLICE, UTILE E SICURO.
% QUANDO % ISCRIZIQNE OBBLIGATORIAN
giovedi 12 novembre 2026 =4 ENTRO il 10 novembre

-conosciamo lo smartphone-
COME ISCRIVERSI

giovedi 19 novembre 2026 1.Apri I'app Google o Google Lens

-SPID, CIE, Fascicolo Sanitario, etc- (icona a forma di fotocamera colorata)
. s dal tuo telefonino.

giovedi 26 novembre 2026 2 INQUADRA IL QRCODE

-privacy, fake news e sicurezza- g »
3.Tocca il link che appare.

giovedi 3 dicembre 2026 4.Compila il modulo.
-Giocare & una cosa seria: chiacchierata
informale sui pericoli dell'azzardo-

dalle 14:30 alle 16:00

Liscrizione e
GRATUITA e prevede
la partecipazione
esclusivamente agli

DOVE iscritti
Auditorium

Via Cereda, 3 \Pl oppure recati presso le sedi dei centri
Pozzuolo Martesana %t * anziani di Pozzuolo e Trecella

Programma realizzato nell’ambito delle
Politiche per 'lnvecchiamento Attivo

ASST Melegnano e Martesana BrimGess s fnansita da

Regione Lombardia



