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ATTIVITA’ SPORTIVE SUL TERRITORIO COMUNALE 
Stagione Sportiva 2025/2026 

 

 
KARATE POZZUOLO A.S.D. 
 
Attività sportiva: KARATE e GINNASTICA DOLCE PER ADULTI 
Attività di karate: a partire da lunedì 8 settembre 2025 e fino al 4 giugno 2026 
Attività di ginnastica dolce per adulti: a partire da martedì 7 ottobre 2025 e fino al 22 maggio 
2026 
Per conttati ed informazioni: 
Referente sig. Marco Cividini cell. 339/5014721 mail: www.karatepozzuolo.com oppure 
marcocividini1966@gmail.com   
 

Palestra Comunale Pozzuolo Martesana – Piazzale Nenni 
 

Giorno Orario    Categoria Anni 
 
 
 

LUNEDI’ 

 
18.00 – 19.00 

 
KARATE RAGAZZI 

 

 
Elementari (6-10 anni) 

 
19.00 – 21.00 

 
KARATE  

AGONISTI 

 
Medie e superiori  

(11-18 anni) 
 

 
MARTEDI’ 

 

 
15.00 – 16.00 

 
GINNASTICA DOLCE X 

ANZIANI 

 

 
 
 

GIOVEDI’ 

 
18.00 – 19.00 

 
KARATE RAGAZZI 

 

 
Elementari (6-10 anni) 

 
19.00 – 21.00 

 
KARATE  

AGONISTI 
 

 
 
 

 
VENERDI’ 

 

 
15.00 – 16.00 

 
GINNASTICA DOLCE X 

ANZIANI 
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U.S. ACLI TRECELLA A.S.D 
 
Per l’attività del basket 
A partire da giovedì 11 settembre 2025 e fino al 03 giugno 2026 
Per contatti ed informazioni:  
Referente: Sig. Manolo Masci cell. 338.81 94 408 
Pagina Facebook: U.S. Acli Trecella Basket 
Sito internet: www.usaclitrecella.it 
e-mail: trecellabasket@gmail.com 
 

Palestra Comunale Pozzuolo Martesana - Piazzale Nenni 
Giorno Orario    Categoria 

 
LUNEDI’ 

 

 
21.00 - 22.30 

 
DR1 

 
MARTEDI’ 

17.00 – 18.30 AQUILOTTI/ESORDIENTI 
18.30 –20.00 UNDER 15 
20.00 – 21.30 UNDER 18 
21.30 – 23.00  DR4 

 
 

MERCOLEDI’ 

17.00 - 18.30 ANNATE 2015/2016/2017 
18.30 - 19.30 ANNATE 2011/2012 
19.30 - 21.00 UNDER 18 
21.00 – 22.30 DR1 

 
GIOVEDI’ 

 

 
21.00 – 22.30 

 
DR1 

 
 

VENERDI’ 

17.00 – 18.30 ANNATE 2015/2016/2017 
18.30 – 19.30 ANNATE 2011/2012 
19.30 - 21.30 

 
UNDER 18 

 21.30 – 23.00 DR1 
SABATO 11.30 – 12.30 PULCINI 

 
Palestra Comunale Trecella – Via G. Marconi 

Giorno Orario    Categoria 
 17.00 – 18.30 ANNATE 2013/2014 

GIOVEDI’ 18.30 – 20.00 UNDER 15 
20.00 – 21.30 UNDER 18 

 21.30 – 22.30 DR4 

 
Per l’attività della pallavolo: 
A partire da mercoledì 1 settembre 2025 e fino al 19 giugno 2026 
Per conttati ed informazioni:  
Referente: Sig.ra Elena Giuliani cell. 338.8444116 
e-mail: giuliani.elena.73@gmail.com 
 

Palestra Comunale Trecella – Via G. Marconi 
Giorno Orario    Categoria 

 
LUNEDI’ 

17.00 - 21.00 MINORI 
21.00 – 23.00 ADULTI 

 17.00 - 21.00 MINORI 
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MARTEDI’ 21.00 – 23.00 ADULTI 
 

MERCOLEDI’ 
17.00 -21.00 MINORI 
21.00 – 23.00 ADULTI 

 
VENERDI’ 

17.00 – 21.00 MINORI 
21.00 – 23.00 ADULTI 

 
“Palestrina” c/o Scuola Primaria “A.- Negri” di Trecella  

Danza classica e moderna, hip hop, pilates, latino americano, fitness di tutte le tipologie 
(informazioni più specifiche verranno fornite a seguito definizione dei corsi) 
A partire da giovedì 11 settembre 2025 e fino al 03 giugno 2026 
Per contatti ed informazioni:  
Referente: Sig. Manolo Masci cell. 338.81 94 408 
Pagina Facebook: U.S. Acli Trecella Basket 
Sito internet: www.usaclitrecella.it 
e-mail: trecellabasket@gmail.com 
 
 
       
AUDITORIUM - Via della Stella frazione Trecella 
 
Corso di ginnastica dolce posturale (da martedì 16 settembre 2025 al 29 maggio 2026) 
Per conttati ed informazioni: Raffaella Molignani cell. 347/ 7420728 
Indirizzo mail: rmolignani@gmail.com 
 
MARTEDI’ orario: 8.45 – 9.45 e 10.00 - 11.00                
VENERDI’ orario: 16.15 – 17.15 e 17.30 – 18.30 
 
Corso di di yoga (da mercoledì 10 settembre 2025 al 17 giugno 2026) 
Per contatti ed informazioni: Antonella Profeta cell. 370/3132046 
Indirizzo mail: yogaterraecielo@gmail.com 
 
MERCOLEDI’ orario 19.00 – 20.15  
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IMPIANTI SPORTIVI DI PROPRIETA’ COMUNALE 

 
CENTRO SPORTIVO “SANDRO PERTINI” 

Situato in P.le Nenni a Pozzuolo Martesana è dotato di: 
- n. 1 campo da calcio a 11 giocatori in erba sintetica omologato con tribuna coperta e dotato di 
illuminazione notturna;   
- n. 1 campo da calcio a 11 giocatori in erba naturale per l’allenamento provvisto di 
illuminazione notturna; 
- n. 1 campo da calcio a 9 giocatori in erba sintetica dotato di tribuna prefabbricata scoperta e 
impianto di illuminazione notturna; 
- n. 1 campo da calcio a 5 giocatori in erba; 
- pista d’atletica. 
 
Attualmente in gestione all’Associazione: 
A.S. Pozzuolo Calcio   
Sede P.zzale Nenni – Pozzuolo Martesana 
Per contatti ed informazioni:  
Presidente: Avv. Pierluigi Varischi 
Pagina Facebook: ASD Pozzuolo Calcio 
Sito: www.pozzuolocalcio.it 
 

CENTRO SPORTIVO “PASQUALE VITALI” 
 

Situato in Via Rossini n. 11 nella frazione di Trecella è dotato di: 
- campo di calcio a 11 giocatori in erba sintetica provvisto di illuminazione notturna e tribuna; 
- campo di calcio a 5 giocatori in erba sintetica provvisto di illuminazione notturna; 
 
Attualmente in gestione all’Associazione: 
A.S.D. Virtus Acli Trecella -  
Sede via Rossini, 11 fraz. Trecella 
Per contatti ed informazioni:  
Presidente: Sig. Danilo Giuliani 
Sito: www.virtusaclitrecella.jimdo.com 
Pagina Facebook: Virtus Acli Trecella 
 

IMPIANTO SPORTIVO “CAMPI DA TENNIS”  
 

Situato in Via Aldo Moro n. 2 a Pozzuolo Martesana è dotato di: 
- n. 1 campo da tennis scoperto in erba sintetica illuminato per il gioco notturno; 
- n. 2 campi da tennis coperti in erba sintetica illuminati per il gioco notturno; 
 
Attualmente in gestione all’Associazione: 
Tennis Club Pozzuolo A.S.D.  
Sede via Aldo Moro, 2 - Pozzuolo Martesana  
Per contatti ed informazioni:  
Presidente: Sig. Pietro Colombo  
Sito internet www.tennispozzuolo.it  
Mail: info@tennispozzuolo.it Tel. 333/3936037 


