
 

LE RACCOMANDAZIONI DA SEGUIRE  

DURANTE LA TUA SPESA  
The recommendations to follow during your shopping 

 

 

SE HAI UNA TEMPERATURA CORPOREA SUPERIORE A 37,5° O SINTOMI INFLUEN-

ZALI RIMANI A CASA E CONTATTA IL TUO MEDICO. 
If you have a body temperature above 37,5° or influential symptoms stay home and contact your 

doctor. 

 

INDOSSA LA MASCHERINA. 
Wear the protective mask. 

 

ALL’INTERNO DEL MERCATO RISPETTA LA DISTANZA INTERPERSONALE DI AL-

MENO UN METRO. 
Into the market respects the interpersonal distance of at least one meter. 

 

ATTENDI IL TUO TURNO E MANTIENI LA DISTANZA DI ALMENO UN METRO DA CHI 

TI STA DAVANTI O DI LATO. 
Wait your turn and keep the distance of at least one meter from who you are in front or on the 

side. 

 

MUOVITI SENZA CREARE AFFOLLAMENTO. 
Move around without creating crowd. 

 

IGIENIZZA LE MANI CON LE SOLUZIONI DISINFETTANTI CHE TI VENGONO MESSE 

A DISPOSIZIONE PRIMA DI TOCCARE LA MERCE. OPPURE USA I GUANTI. 
Sanitize your hands with disinfectant solutions that are made available before touch the goods. 

Or use gloves. 

 

 

NON DISPERDERE MASCHERINE E GUANTI NELL’AMBIENTE: USA GLI APPOSITI 

CONTENITORI PER LA RACCOLTA DEI RIFIUTI. 
Do not dispose masks and gloves in the environment: use the appropriate containers for the col-

lection of waste. 

 


