COSA SIGNIFICA SPRICCARE IL VOLO?
Ho paura. Cerco di trovare un significato alla frase “Spiccare il Volo”, ma non lo trovo.
Ho paura perché se scrivessi tutto cid che penso, sarei costretta ad uscire dal mio guscio e potrei
diventare vulnerabile.
Ho paura perché se invece inventassi questa storia potrebbe diventare troppo scontata.
Ho paura perché se scrivessi la verita potrei scrivere cose che preferirei tenere per me. Temo anche
che se la ideassi, la storia potrebbe essere noiosa 0 monotona.
Mentre penso questo, perd un’idea mi fa capire cosa devo scrivere.
Allora mi precipito sulla mia scrivania e scrivo, scrivo tutto cio che mi passa per la mente. Scrivo che
quando sono triste mi chiudo in camera mia, che da quel momento diventa la mia corazza, e ascolto
i Linkin Park. Scrivo che quando sono sotto pressione, oppure quando ho paura, inizio a ballare o a
cantare. Scrivo che odio i segreti e le promesse. Scrivo che ho paura di restare sola. Scrivo che ho
una famiglia fantastica. Scrivo che amo scrivere. Scrivo. Scrivo. Scrivo e basta.
I pensieri e le preoccupazioni non c¢i sono piu ed io mi sento piu leggera.
Ho capito che non devo temere di non piacere, perché se a qualcuno non piaci per cid che sei, non
tiene a te. Se una persona vuole starti veramente vicino, non dara importanza al tuo aspetto fisico o
alle tue stranezze, notera maggiormente le cose piu belle di te, cose a cui tu non dai neppure
importanza.
Ecco qual &, per me, il significato di “Spiccare il Volo™: vuol dire fare o dire cose che non avresti mai
pensato di fare o dire.

lo, riempiendo questo foglio, ho spiccato il volo.



